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Vendégrvaroé sajisalata

Hossavalok: Hossavalok:
. 3 kiilonbozé fele sajt (minimum (150-150-150g ); P e ¢ eeseessrecsrecorecoracorscorssonacenane .
legjobb cheddar, fiistolt sajt, dvari vagy trappista) S eececsresersecncnsessecacncnsersacacnses PN .
. 1 db nagy alma ( szezontdl fiiggden lehet akar korte is) :
) 1 kisebb fej lilahagyma D e
° 2-3 fott tOjéS s ........................................ © ceeccsccccsccsceccsccsccccsccscsccsccne .
. 1 nagy tejfol :
. 1 csokor petrezselyem (ami helyettesithet barmilyen : Elkéssités:
zoldfiiszerrel) L e b e bbb bbb bbb n e b nn
. s0, bors
El’eészités: § oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Egyenletesen falatnyi kockakra apritjuk fel a sajtokat. Megmossuk az almat, és :
azt is hasonlé vagy pont ugyanolyan méretre kockdzzuk fel. Kivételt képez a L LLL T T T L LU U T U PP TP TPTLTUUTPPPPPIEES
lilahagyma, amit minél kisebb, egészen apré kockdkra apritsunk, mert annak :
inkabb csak az izesitd jellegét akarjuk megtartani. Ami ennek a saldtdnak a
kiilonlegessége, hogy a fott tojas fehérjéjét is hozzaadjuk a salata alapanyagok- :
hoz, szintén felkockazva, plusz a f6tt tojas sargajat pedig kikeverjiik a tejfollel, P
amibe minden izesit6 anyag, tehét so, bors és a petrezselyem, vagy egyéb zold- :

fiiszer is belekeriil. Amikor minden 6sszetevét egy nagy talban felhalmoztunk :

mar, akkor az 6ntettel 6ntsitk nyakon, és 6vatosan forgassuk ossze. 1 napi érés ....................................................................................
utan még sokkal finomabb, ha esetleg marad addig beldle...

Jo étvagyat! :
(Kb’szb’net S ....................................................................................

a Chefparade
csapatanalk!)
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