oo dddotddbitiddie

Zabpelyhes keksz

Hozzavalok:

® 20 dkg vaj

¢ 20 dkg zabpehely

¢ 30 dkg nadcukor

¢ 30 dkg teljes kiorlésa tonkolyliszt

¢ | teaskanal szodabikarbona

° 2 dl tejfol

® aprora vagolt étesokoladeé

e kandirozott narancskocka

® vagy aprora vagolt aszalt szilva, barack, vagy afonya

Elkészités:

20 dkg vajat mikroban felolvasztunk. A forro, folyékony vajba beleaztat-
juk a zabpelyhet, ¢és elkeverjik benne. Kozben egy masik talban osszeke-
verjuk szarazon a nadcukrot, a tonkolylisztet és a szodabikarbonat. Amig
kihal a vajas zabpelyhtink, apré kockakra darabolunk étesokit, és az ép-
pen kéznél 1évo aszalt gytimolesot, A szaraz keverékhez hozzaadjuk a ki-
halt zabpelyhet, majd a tejfolt és egy keverokanallal gyors mozdulatokkal
osszekeverjik. Jo stra masszat kapunk, ebbe mehetnek bele az apritott
finomsagok. A tepsibe stuitopapirt tesziink, és evokanallal kis gombaécokat
adagolunk ra. Meg fognak néni és kilapulnak, tehat hagyjunk nekik he-
lyet. Kb. 200 fokon 10-15 perc alatt kész.

Jo étvagyat?




