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Habos dios-lekvaros
Hossavalok a tésstahos: Hossavalok:
. 6 tojassargdja
. 15 dkg cukor
. 1 csomag vaniliascukor
. I citrom reszelt héja :
. 20 dkg vaj
. 30dkgliszt E ©000000000000000000000000000000000000000 ¢ 000000000000000000000000000000000000000 o
. Y5 csomag siitOpor .
Foomag SHop : Elkéssités:
Hossavalék a habhos: :
. 20 dkg daralt di6 vagy mandula :
. 1csomagvanﬂiéscukor E 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s
. 1 citrom reszelt héja
. 15 dicg cukor
plusz egy iiveg nem tul édes lekvar (malna, ribizli, szilva) :
Elkéssités:
A tojdsok sargdjit a cukorral habosra keverjiik, hozzdadjuk a vanilidscukrot, 1 citrom
reszelt héjat, majd a felolvasztott vajat. A lisztet a siitéporral elkeverjiik, és a tészta-
hozadjuk.Kilisztezett,kivajazotttepsibeegyenleteseneloszlatjuk,majdmegkenjﬁkegy E ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
tiveg pikénsabb lekvirral. A tojasfehérjéket kemény habba verjik, hozzdadjuk a cukrot,
a vanilidscukrot, a citrom reszelt héjat és dvatosan beleforgatunk 20 dkg daralt didt,
vagy izlés szerint mandulét. Eztalekvér tetejére kenjﬁk’ Villéval hullémcsﬂ(okkal de_ E ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
koralhatjuk az édes habot. Elémelegitett stit6ben, kb. 180 fokon 50-60 perc alatt szép
vilagosbarnara siitjiik.
J6 étvagyar!




